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Le secteur des produits forestiers non ligneux (PFNL) jouit d’un contexte favorable. D’une part, l’intérêt des consommateurs 
envers les produits ancrés au terroir est croissant. D’autre part, les entrepreneurs professionnalisent et diversifient leurs offres. 
Ce créneau en pleine expansion est reconnu comme un levier de développement régional. En plus d’offrir des solutions pour 
valoriser les boisés et les terres en friche, les PFNL stimulent l’économie locale en offrant un large éventail d’activités allant de 
la récolte à la commercialisation en passant par le conditionnement et la transformation à petite échelle. Puis, l’engouement 
récent pour le mycotourisme et le tourisme gourmand offre des opportunités intéressantes pour la mise en marché des PFNL 
régionaux.

Plusieurs MRC de la région des Laurentides ont priorisé ce secteur prometteur dans leurs Plans de développement de la zone 
agricole (PDZA). Depuis 2017, des études ont été menées pour documenter le potentiel des territoires à développer la filière 
PFNL. Une dynamique de concertation régionale s’est également mise en place et a culminé lors d’un forum tenu en février 
2023. De cet événement est née la volonté de se doter d’une stratégie de développement des PFNL à l’échelle régionale dont 
l’un des objectifs vise à « acquérir les connaissances sur les acteurs et le marché à l’échelle régionale ». Le présent mandat 
cible plus précisément cet objectif.

Groupe AGÉCO reconnaît tout le travail déjà accompli dans le cadre du projet Valorisation des terres en friches en milieu 
agricole et des massifs boisés réalisé entre 2017 et 2019 et de l’exercice de concertation lors du Forum régional. Le mandat 
vise à apporter une perspective renouvelée et enrichir les informations existantes pour cerner les opportunités économiques 
de la filière PFNL et identifier un positionnement distinctif pour les Laurentides. Le tout, en prenant soin de refléter les 
synergies potentielles entre les territoires et les différentes sphères d’activités de la filière.

RAPPEL DU CONTEXTE DU MANDAT
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LES OBJECTIFS DU MANDAT

Objectif général: 
• Évaluer les potentiels socioéconomiques de la filière des PFNL pour la région des 

Laurentides

Objectifs spécifiques
• Produire une synthèse des principales tendances de consommation observées sur les 

différents marchés de PFNL.

• Brosser un portrait régional qualitatif et quantitatif de la filière des PNFL

• Faire ressortir les potentiels de développement de la filière PFNL tenant compte des 
complémentarités entre les différentes activités de la filière (cueillette/production, 
transformation, commercialisation, etc.) et des principales activités économiques de 
la région (ex.: le tourisme) 

• Positionner le caractère distinctif de la filière régionale par rapport à l’ensemble du 
Québec.
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NOTE AUX LECTEURS

Bien que le mandat se concentrait davantage sur l’identification des forces 
et des potentiels de développement de la filière PFNL, les consultations 

ont toutefois permis de documenter certains enjeux et défis qui persistent 
dans le secteur.

 Ils sont présentés en Annexe (p.41-43) à la fin de ce rapport. 
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LES FAITS SAILLANTS

Source image: Lassonde
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• La vitalité économique des Laurentides repose notamment sur ses forces 
naturelles (ex. paysages riches et diversifiés du sud au nord) et ses atouts 
géographiques (ex. proximité des bassins de consommateurs de la grande 
région de Montréal). 

• Dans ce contexte, le tourisme représente notamment 10% de la richesse 
produite dans la région.

― L’agrotourisme et le tourisme gourmand sont par ailleurs un des huit produits 
prioritaires identifiés pour structurer l’offre touristique régionale1.

1. Plan stratégique de développement touristique durable des Laurentides 2023-2030

• La présente démarche montre que des produits associés au territoire 
forestier, agricole et acéricole (dit PFNL) apportent des potentiels concrets 
pour stimuler de nouvelles activités économiques, ou encore bâtir sur les 
moteurs économiques existants dans les Laurentides. 

Des retombées économiques et humaines enracinées dans le territoire (1/4)



Des retombées économiques et humaines enracinées dans le territoire (2/4)

― L’ajout d’un aliment original dans le menu de chefs restaurateurs chevronnés

― Un ingrédient plein de vertu dans une tisane préparée en région

― La base d’une collation santé offerte aux cyclistes de plaisance ou de compétition 
qui sillonnent le territoire

― Un arrêt gourmand supplémentaire pour les villégiateurs qui reviennent d’année 
en année

― Un module de formation unique pour distinguer l’École hôtelière

― Bref, les potentiels sont nombreux.

• Les PFNL peuvent ainsi donner une impulsion nouvelle ou contribuer à 
renforcer cette identité régionale déjà forte et stratégique. Que ce soit 
par :

• S’ils sont mieux connus, nommés et identifiés, les effets 
d’entrainement, les liens d’affaires et les synergies économiques des 
PFNL seront plus visibles.



Des retombées économiques et humaines enracinées dans le territoire (3/4)

Que ce soit à l’étape de leur production ou leur cueillette, leur 
transformation ou leur commercialisation, la filière des PFNL est impulsée 
par des hommes et des femmes d’affaires passionnés.

― Une première recension à haut niveau permet de dénombrer un minimum de 
150 entreprises de production et de cueillette, une trentaine d’entreprises de 
transformation et autant de restaurants et épiceries fines déjà impliqués ou 
démontrant de l’intérêt pour leur valorisation.

― C’est par ailleurs tout un écosystème d’expertises de pointe, de zone 
d’innovation et de services conseils spécialisés qui se développent autour de la 
thématique faisant de la région une référence au Québec.



Des retombées économiques et humaines enracinées dans le territoire (4/4)

Le développement de la filière PFNL est aussi cohérent avec les engagements 
identifiés dans différents documents de planification territoriale ou sectorielle:

― À échelle locale :
• Dans les plans de développement de la zone agricole (PDZA) ou de planifications stratégiques des 

MRC. C’est le cas par exemple dans la MRC des Laurentides qui affirme son intention de « soutenir de 
manière durable l’essor de cette industrie émergente dans la région».

• Dans des stratégies sectorielles comme celle de l’Érable à Mirabel ou encore des projets de 
développement de communauté nourricière comme à Saint-Adolphe et de forêt nourricière à Mirabel

― À échelle régionale :
• le développement structuré des PFNL répond aux priorités liées à l’occupation et la vitalité des 

territoires (OVT), en particulier avec 3 des 5 priorités: 
1. Assurer la prospérité économique des Laurentides dans une approche de développement 

durable
2. Valoriser les éléments distinctifs des Laurentides afin d’en rehausser le pouvoir d’attractivité et la 

fierté des citoyens
3. Dans un contexte de changements globaux, favoriser un aménagement intégré du territoire qui 

respecte les milieux de vie par le biais d’une forte concertation régionale.

• Puis, plusieurs synergies seront à faire entre le renouvellement de la Stratégie bioalimentaire des 
Laurentides 2025-2030 et la stratégie de développement régional des PFNL.
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PORTRAIT SOMMAIRE DE LA FILIÈRE PFNL DES LAURENTIDES

LES FORCES ET ACQUIS

Source image: Lassonde
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Les données présentées dans la prochaine section sont issues d’un exercice partiel 
réalisé auprès des MRC qui visait à brosser un portrait sommaire de la filière PFNL 
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LES RETOMBÉES ÉCONOMIQUES ET HUMAINES D’UNE FILIÈRE POUR UNE RÉGION

Transport 
Et conditionnement

Production et 
cueillette

TransformateursIntrants et services Détaillants/HRI/
Consommateurs

Restaurant qui achète 
des aliments dans la 
région auprès d’un 
cueilleur ou d’un 

transformateur local

Infrastructures de 
conditionnement locales 

pour préparer les 
produits à la 

transformation

Transformateur qui met 
en valeur des ingrédients 

régionaux dans la 
confection de ses 

produits

Cueilleur/producteur 
qui a recours à des 

partenaires locaux pour 
conditionner ses 

produits et les préparer 
à la transformation

Services utiles pour 
soutenir chaque maillon 

dans leur développement

• L’impact économique d’une filière s’apprécie selon plusieurs aspects, notamment sur les emplois et autres 
dépenses en biens et service effectuées par les entreprises qui y œuvrent, de même que les fournisseurs de 
ces entreprises. 

• Le mandat visait à documenter les synergies actuelles et potentielles dans la chaine de valeur des PFNL qui 
créés des retombées économiques et humaines dans la région.

• À titre indicatif, voici des exemples de complémentarités entre les différentes activités de la filière PFNL :

• Les prochaines diapositives documentent plus en détail chacun de ces maillons.



• La région compte plusieurs pépiniéristes 
et semenciers qui participent au 
développement des PFNL et à la diversité 
du patrimoine génétique  
− Le marché des semences

− Pépinière Harrington

− Jardismmo

− Jardins Lachute

− Pépinière Mont-Laurier

− Pépinière Rustique

− Équipementier Gomme de sapin du Nord
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VOS FORCES ET ACQUIS

LES BASES D’UNE FILIÈRE SOLIDIFIÉES PAR LA PRÉSENCE D’EXPERTS ET D’EXPERTISES

Intrants et 
services

• Sont aussi présents des infrastructures et 
des réseaux pour soutenir  l’innovation et 
la formation
− R&D et service-conseils: Centre de recherche 

agroalimentaire de Mirabel, Cultur’Innov, Violon et 
Champignon coopérative Terra-Bois, Zone 
d’innovation agricole

− Formation : Centre de formation agricole de Mirabel 
et Violon et Champignon, École Hôtelière des 
Laurentides, Gourmet Sauvage.

− Infrastructures avec services: le Laboratoire 
agroforestier d'Argenteuil, La manufacture – cuisine 
collective 
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VOS FORCES ET ACQUIS

DES ENTREPRISES DE PLUS EN PLUS VISIBLES, QUI SE DÉCOMPTENT

Production et 
cueillette

Petits fruits

≈ 25 entreprises

Champignons

≈ 12 entreprises

Plantes sauvages ou cultivées

≈ 13 entreprises

Noix

≈ 7 entreprises

La grande majorité des entreprises desservent le marché des produits 
alimentaires et pour la plupart font de la vente directe à l’entreprise. 
Elles sont généralement de petite taille avec des revenus de moins de 
75 000$, à l’exception des entreprises acéricoles qui sont généralement 
de taille plus grande.

Source: Étude AGÉCO 2024 et PPAQ

L’érable

≈ 100 entreprises



• Un territoire forestier important en terre publique et privée. 

− En plus des vastes superficies en terre publique, il existe plusieurs possibilités avec des producteurs acéricoles et agricoles de 
valoriser les PFNL en terre privée située à proximité des centres urbains. D’ailleurs, les consultations réalisées dans le cadre des 
PDZA soulignent un intérêt croissant des producteurs agricoles de diversifier leurs revenus d’entreprise, notamment, par la mise 
en valeur des ressources présentes dans leurs boisés.

− D’autres opportunités de partenariats pourraient se développer entre les cueilleurs et les propriétaires de pourvoiries et de zecs, 
en vue de développer des activités de cueillette de PFNL pour le grand public.

• La présence dans les Laurentides de trois entreprises pionnières en matière de PFNL :

− Gourmet Sauvage (fondé en 1994), Myco Sylva (fondé en 2008) et Violon et Champignon (fondé en 2012) 

• Certaines MRC identifient ou misent déjà sur la valorisation de certains types de PFNL, par exemple:

− Mirabel met en œuvre Une stratégie de l’érable depuis plusieurs années

− De manière plus émergente:

• Les petits fruits dans la MRC d’Argenteuil (Laboratoire ago-forestier)

• Antoine-Labelle met en valeur l’érable notamment grâce à son projet de développement acéricole sur des terres publiques 
intramunicipales (TPI). La MRC mise également sur le créneau des champignons et des plantes médicinales.
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VOS FORCES ET ACQUIS

DU SUD AU NORD, DES PÔLES DE PRODUCTION PARSÈMENT LE TERRITOIRE 

Production et 
cueillette



• Le secteur de la transformation alimentaire générait plus 420 M$ de PIB en 2021, soit 31% du PIB total 
de l’industrie bioalimentaire de la région.

− Les activités de transformation des alcools et la transformation à la ferme se distinctes plus particulièrement et 
représente une voie de valorisation intéressante pour les PFNL.

• Quelques exemples d’entreprises qui transforment déjà des PFNL dans la région: 
− Gourmet Sauvage
− Clef des champs
− Bio Sauvage
− Fées sorcières
− Terra-Gailla
− Domaine La Rouge
− Brasserie Sir John
− Tisanes Aux lubies
− Miel Rustik
− La distillerie de la Manufacture
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VOS FORCES ET ACQUIS

DES DIZAINES DE PME AGROALIMENTAIRES QUI CRÉENT DE LA VALEUR AJOUTÉE AVEC LES PFNL

Transformation

Source: Portrait bioalimentaire des Laurentides, MAPAQ 2021Note: Cette liste n’est pas exhaustive



• Le secteur de la restauration générait des ventes de près de 945 M$ en 2021 dans la 
région.

− La région compte plusieurs restaurants indépendants et des chefs ayant déjà le souci de mettre en 
valeur les produits du terroir. 

• Quelques exemples de restaurateurs étant déjà actifs dans la mise en valeur des 
produits du terroir, dont fait partie les PFNL: 

− Faim Fino

− Station 210 boutique et café

− Maison de Soma

− Seb l’Artisan

− Baumier Bar à Vin

− Pied de cochon et la Cabane d’à côté
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VOS FORCES ET ACQUIS – RESTAURATION

DES INGRÉDIENTS SIGNATURE DÉJÀ ADOPTÉS PAR PLUSIEURS CHEFS RESTAURATEURS

Source: Portrait bioalimentaire des Laurentides, MAPAQ 2021

Mise en marché



• On dénombre près de 20 marchés publics et fermiers répartis sur l’ensemble du 
territoire.

−  En 2021, c’est plus de 140 entreprises qui commercialisaient leurs produits via ce type 
de canal de mise en marché

• L’organisme Laurentides J’en mange participe au rayonnement de ces marchés 
et fait la promotion de la Route des marchés publics.

− Cette initiative permet aussi d’outiller les entreprises agroalimentaires et appuyer leur 
stratégie de mise en marché des produits.

• Plusieurs commerces mettant en marché les produits régionaux sont présents 
sur le territoire (ex.: Magasin de l’Abbaye d’Oka, Épicerie Sauvage de Gourmet 
Sauvage)

• Les parcs régionaux, en partenariat avec les cueilleurs et transformateurs, 
pourraient aussi représenter des voies de commercialisation intéressantes pour 
les PFNL.

18Groupe AGÉCO

VOS FORCES ET ACQUIS – MARCHÉS PUBLICS ET DE PROXIMITÉ

DES RÉSEAUX DE VENTES QUI PROPULSENT LA COMMERCIALISATION DES PRODUITS RÉGIONAUX

Source: Portrait bioalimentaire des Laurentides, MAPAQ 2021

Mise en marché
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FORCES ET COMPLÉMENTARITÉS RÉGIONALES

Maillon de la 
transformation bien 
structuré et développé

Importante zone de 
production et de 
cueillette avec une 
grande diversité de 
produits disponibles

Proximité des grands bassins de 
population, villégiature importante et 
secteurs de la restauration et de 
l’agrotourisme (petits fruits/pommes) sont 
très bien développés

Exemple de représentation 
visuelle qui pourrait être 

bonifiée avec un graphiste
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LES POTENTIELS DE DÉVELOPPEMENT DE LA FILIÈRE PFNL POUR LA RÉGION
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La région compte de nombreuses forces et atouts sur lesquels les PFNL peuvent s’appuyer 
pour poursuivre leur développement: 
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UN TERRITOIRE PROPICE AU DÉVELOPPEMENT D’UNE FILIÈRE PFNL
ET UNE FILIÈRE QUI STIMULE LES SYNERGIES ÉCONOMIQUES RÉGIONALES

Plus de 6 M de visiteurs 
gourmands et de touristes 
actifs déjà curieux de PFNL

Une densité élevée de 
mangeurs sur place ou à 

proximité

Un environnement 
d’affaires favorable et 

stimulant



• Le tourisme est une activité économique majeure dans la région. Cette filière compte près de 1 700 entreprises dans les secteurs 
associés au tourisme. Ce qui la situe au 4e rang après Montréal, Montérégie et Québec. 

• D’importantes zones de villégiature et d’hébergements touristiques sont présentes sur l’ensemble du territoire. La clientèle de 
tourisme de villégiature est généralement déjà éveillée aux produits nichés dont fait partie les PFNL.
− Certains restaurants ou cafés de la région intègrent déjà des PFNL dans leur menu 
− Bien qu’encore en émergence, l’utilisation des PFNL par les Chefs de la région pourrait s’accroître en améliorant notamment la promotion des 

produits disponibles. Et inversement, l’intégration de PFNL est une façon pour les restaurateurs de se positionner avec une offre valorisant les 
produits locaux.

• L’achalandage touristique de nature gourmande et de plein air s’étend sur les 4 saisons permettant une certaine stabilité dans la 
demande pour les produits gourmands et les attraits touristiques.
− Miser sur la promotion des PFNL auprès de bassins de consommateurs ciblés (les foodies, les touristes, les sportifs, etc.)

− S’intégrer dans des activités mariant le sport et la gastronomie – développer de nouveaux produits agrotouristiques

− Participer à diversifier l’offre d’activités et de produits dans les festivals existants (ex.: Mirabel Fête l’Érable ou Festival bières des bois)

• La diversité du paysage de la région favorise le déplacement des touristes dans l’ensemble des MRC. Les entreprises de PFNL 
pourraient facilement s’intégrer aux routes et circuits gourmands déjà existants dans la région, et ainsi contribuer à les enrichir et les 
renouveler, en particulier pour les villégiateurs qui reviennent d’année en année:
− Plusieurs partenaires au développement économique et touristique de la région accompagner les entreprises de PFNL à s'intégrer dans l’offre 

touristique (ex.: les associations touristiques des Laurentides, l'Association Buvons Laurentides, le Petit’ Train du Nord, Chemin du terroir, la 
Commanderie de l'Érable, Corporation de Protection de l'Environnement de Mirabel, etc.)

− Il existe aussi une offre diversifiée de randonnées guidées et d’ateliers de cueillette et dégustation en forêt qui pourrait s’intégrer dans les arrêts 
proposés tout au long des circuits et routes existants.
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LE TOURISME ET SES SYNERGIES DE DÉVELOPPEMENT AVEC LA FILIÈRE PFNL
Plus de 6 M de visiteurs 

gourmands et de touristes 
actifs déjà curieux de PFNL

Source: Portrait de l’industrie touristique, 2023; Rapport des facteurs d’attractivité de la région des, CIRANO 2019; Plan stratégique de Tourisme Laurentides 2023-2030



• L’agrotourisme est une activité phare dans la région. Près de 350 entreprises produisent et vendent 

leurs produits à la ferme ou par l’autocueillette. Ce qui en fait la 2e région en importance dans ce 

créneau. 

• Les PFNL permettent de diversifier, d’enrichir ou d’ajouter une offre agrotouristique:

− Plusieurs cabanes à sucre avec table champêtre : fort potentiel touristique et/ou de commercialisation des 

produits agricoles/PFNL. 

− Plusieurs lieux de fabrication de boissons alcoolisées (microbrasserie, hydromellerie et microdistilleries) et non 

alcoolisés (ex.: les boissons pétillantes) dont certains déjà réunis en Route des microbrasseries

− Des produits phares (ex. pommes à Saint-Joseph-du-Lac, le fromage à Oka) à compléter et diversifier

− Des routes gourmandes et culturelles déjà bien établies et fréquentées dans la région, notamment:

• Le chemin du terroir des Laurentides (226 km)

• La route des belles histoires (284 km)
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PRÉSENCES MARQUÉES DE CIRCUITS GOURMANDS

DES PFNL POUR DIVERSIFIER ET COMPLÉTER L’OFFRE AGROTOURISTIQUE

Source: Tourisme Laurentides, 2018f

Plus de 6 M de visiteurs 
gourmands et de touristes 
actifs déjà curieux de PFNL



• La région offre un vaste choix d’attractions pour les amoureux de la nature, du plein air et des 
sports motorisés. De nombreux arrêts gourmands sont proposés tout au long de ces circuits pour 
lesquels l’ajout de PFNL pourrait contribuer à bonifier l’offre actuelle. À titre indicatif, voici 
quelques exemples d’attraits phares dans la région qui représente un potentiel de synergie avec 
les PFNL: 

• Le réseau cyclable et de circuits de cyclotourismes : 

− Parc linéaire le P’tit Train du Nord (circuit de 234 km allant de Boisbriand à Mont-Laurier). 

− Parc du Corridor aérobique (circuit de 58 km)

− La vagabonde (31 km)

• L’hiver, les routes blanches sont disponibles pour les skieurs de randonnées et plusieurs circuits 
sont disponibles pour les motoneigistes. 

• À toutes les saisons, un vaste choix de parcs régionaux et nationaux et de réserves fauniques

− Parc du Mont-Tremblant

− Parc d’Oka

− Parc régional éducatif Bois de Belle-Rivière
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DU TOURISME DE PLEIN AIR PRÉSENT SUR L’ENSEMBLE DE LA RÉGION

UNE CLIENTÈLE ACTIVE …. À NOURRIR ET ÉNERGISER AVEC DES PFNL

Source: Tourisme Laurentides

Plus de 6 M de visiteurs 
gourmands et de touristes 
actifs déjà curieux de PFNL



• Dans l’ensemble du Québec, la 
région des Laurentides est l’une 
des grandes gagnantes de la 
migration interrégionale suivant 
de près Lanaudière. 

• Entre 2022 et 2023, le solde 
migratoire interrégional net était 
de 5 235 personnes.

• La qualité de vie, la beauté des 
paysages et le capital naturel sont 
les principaux attributs recherchés 
par la population qui vient s’y 
installer pour vivre.
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UN MILIEU DE VIE RECHERCHÉ ET ATTRACTIF
Une densité élevée de mangeurs 

sur place ou à proximité

Source: Statistique Québec, Bulletin sociodémographique, 2024; Rapport des facteurs d’attractivité de la région des, CIRANO 2019



• La proximité avec des centres urbains d’importance comme Montréal et Ottawa représente un atout 
indéniable pour écouler de grands volumes et satisfaire les ambitions de développement de la filière :

− La ville de Montréal qui comptait en 2022 une population de 2 038 845 habitants. La région de Montréal devrait 
profiter d’un accroissement démographique important dans les prochaines années.

−  La ville de Laval représente un bassin de population de 446 476 habitants pour la même année. C’est une des 
régions du Québec qui connaît une croissance démographique des plus fortes.

− La région a aussi une localisation stratégique par rapport aux régions urbaines d’Ottawa-Gatineau

• La présence d’infrastructures de transport majeures favorise l’accessibilité du territoire, mais aussi la 
distribution et la mise en marché des produits fabriqués dans la région. Au total, la région des 
Laurentides-Lanaudière compte 2753 km de routes dont, entre autres :

− 405 km d'autoroutes incluant la 13, 15, la 25 et la 640

− 503 km de routes nationales
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UNE RÉGION AVEC UNE LOCALISATION STRATÉGIQUE
Une densité élevée de mangeurs 

sur place ou à proximité

Source : Institut de la statistique du Québec
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PLUSIEURS LEVIERS DISPONIBLES POUR SOUTENIR L’INNOVATION ET LE 
DÉVELOPPEMENT DES ENTREPRISES

Un environnement d’affaires 
favorable et stimulant

• La région des Laurentides jouit d’un écosystème riche et diversifié en matière d’expertise, de recherche et 
développement et de services dédiés aux entreprises agroalimentaires. Voici un aperçu des organisations, 
services et projets disponibles sur le territoire: 

− Des activités de recherche et développement au Centre de recherche agroalimentaire de Mirabel (CRAM) et La Zone 
d’innovation agricole de la Ville de Saint-Eustache

− De la formation: Le Centre de formation agricole de Mirabel qui offre une formation sur les comestibles sauvages nordiques et 
les PFNL et Violon et Champignon avec une offre de formation et d’ateliers diversifiée

− L’École Hôtelière des Laurentides qui pourrait potentiellement offrir un module de formation aux restaurateurs de la région sur 
« comment apprêter les PFNL du terroir régional »

− Plusieurs services, infrastructures et projets spéciaux en soutien aux entreprises tels que le Laboratoire agroforestier 
d'Argenteuil, La manufacture – cuisine collective

− Des expertises de pointe: La Coopérative Cultur’Innov avec une succursale à Grenville détient une expertise unique dans les 
maillons de la production et du conditionnement de PFNL. La Coopérative Terra-Bois avec une expertise en aménagement 
forestier. Le club des Mycologues des Laurentides avec une expertise pour l’identification des champignons sauvages. L’institut 
des territoires qui offre une expertise en aménagement durable des territoires.

− L’accès à des programmes de financement qui renforcent la compétitivité des entreprises (ex.: Programme de soutien à 
l'innovation culturale dans la MRC des Laurentides) 
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FORCES ET COMPLÉMENTARITÉS DE L’ENVIRONNEMENT D’AFFAIRES RÉGIONAL

• Zone d’innovation agricole
• Présence de deux agronomes dans les équipes de la MRC de Deux-

Montagnes et d’IDÉ Saint-Eustache

• Cultur’Innov
• Laboratoire agroforestier

• Centre de formation agricole de Mirabel
• Centre de recherche agroalimentaire de Mirabel 

• Cuisine collective La manufacture
• Programme de soutien à l'innovation culturale
• Atelier de formation et transformation  (ex.: Violon et Champignon) 

(formation)

L’École Hôtelière des Laurentides 

• Table forêt Laurentides
• Ateliers thématiques de cueillette, 

dégustation, cuisine) (Ex.: Ô bois, Myco Sylva)
• Service de cueillette commerciale (ex.: À la 

cueillette)
• Potentiel de mutualisation du transport vers 

Mtl avec Miel d’Anicet

Institut des territoires

Exemple de représentation 
visuelle qui pourrait être 

bonifiée avec un graphiste
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RÉFLEXION SUR LE POSITIONNEMENT RÉGIONAL
REVUE SOMMAIRE DE POSITIONNEMENT DANS TROIS RÉGIONS DU QUÉBEC

PROPOSITION DE POSITIONNEMENT POUR LES LAURENTIDES

Source image: Lassonde
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• Au Kamouraska, la filière PFNL implique plus de 170 entreprises, 
organisations et individus.

• La MRC a fait de sa filière PFNL une priorité régionale. Elle est d’ailleurs la 
toute première MRC à avoir créée un poste de conseillère dédiée au 
développement mycologique et à l’innovation.

• L’appui au secteur prend la forme de réseautage, de formation, 
d’accompagnement et d’aides financières pour encourager l’établissement, 
le démarrage et l’expansion des entreprises de PFNL.

• Le festival du Champignon forestier vise à mettre en valeur le territoire 
mycologique de la région et de faire rayonner tous les acteurs de la chaîne 
de valeur.
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KAMOURASKA MET LE MYCODÉVELOPPEMENT AU CŒUR DES PRIORITÉS RÉGIONALES

Source: mycokamouraska.com



• La Mauricie se spécialise dans la mise en valeur de ses champignons forestiers sur l’ensemble des 
activités de la filière mycologique allant de la cueillette/production à la transformation et la 
commercialisation des produits.

• Un travail étroit entre cueilleur et cuisinier se fait également pour promouvoir la ressource auprès des 
mangeurs, notamment via le Rendez-Vous MYCO de la gastronomie forestière.

• La région s’est dotée d’une coordination régionale de la filière mycologique qui a pour mandat de « 
Promouvoir de façon active et responsable le potentiel de développement socio-économique des 
champignons forestiers de la Mauricie ».

− La coordination régionale se fait par un financement venant des partenaires du développement de l'agriculture et 
de l'agroalimentaire en Mauricie (PDAAM).
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EN MAURICIE : UN POSITIONNEMENT TOURNÉ VERS LES ACTEURS DE LA FILIÈRE

Source: mycomauricie.com



• À ce jour, aucune donnée précise ne permet de caractériser l’ensemble des activités de la 
filière des PFNL dans Lanaudière. Cependant, comme bien d’autres endroits au Québec, la 
région connaît une forte effervescence dans ce secteur.

• La région de Lanaudière s’illustre, entre autres, par sa formation sur l’identification et la 
cueillette de PFNL offerte depuis 2011.

• La mise sur pied d’une Attestation d’études professionnelle (AEP) pour le secteur des produits 
forestiers non ligneux est également en cours par Le Service aux entreprises et à la 
communauté (SAEC).

• La région mise aussi sur ses attraits touristiques pour mettre en valeur les entreprises et les 
produits issus de la filière PFNL. 

• Malgré le petit nombre d’entreprises répertoriées formellement, Tourisme Lanaudière joue 
un rôle de promotion en partenariat avec Goutez Lanaudière! qui propose des recettes pour 
cuisiner les PFNL.

− La présence de deux entreprises fortes et phares permet à la région de se positionner et 
structurer l’offre touristique en matière de PFNL: La forêt de l’Abbaye à Saint-Jean-de-Matha et 
le Jardin des Noix à Saint-Ambroise de Kildare
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LANAUDIÈRE MISE SUR LA FORMATION ET LE TOURISME POUR VALORISER SON SECTEUR DES PFNL

Source: PFNL Lanaudière, Tourisme Lanaudière
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LES PFNL DANS LES LAURENTIDES: UN AGENCEMENT UNIQUE ENTRE GASTRONOMIE ET TOURISME

« Laurentides reconnues pour sa 
gastronomie forestière! »

« les PFNL:  au cœur d’une offre 
touristique gastronomique et 

sportive »

• Comme démontré dans les diapositives précédentes, les Laurentides se démarquent par sa 
proximité avec la nature, l’éventail de produits du terroir disponibles, les activités de plein air, 
la villégiature et les excursions offertes toutes les saisons de l’année. 

• La région jouit également de la présence de restaurants et de chefs qui ont à cœur la 
découverte et la valorisation du terroir laurentien. À titre d’exemple, Le Baumier à Saint-
Sauveur et la Maison Soma à Mont-Tremblant sont très actifs dans la mise en valeur des 
produits du terroir, dont les PFNL. La Maison de Soma a d’ailleurs, tout récemment, reçu le 
prix du Tourisme gastronomique.

• C’est donc sans surprise que l’exercice de consultation pointait vers le tourisme et la 
gastronomie comme forces vives pour propulser et différencier la filière PFNL dans les 
Laurentides.

• En effet, les PFNL peuvent donner une impulsion nouvelle ou contribuer à renforcer cette 
identité régionale déjà forte et stratégique. Par exemple, les PFNL permettent d’insuffler un 
souffle nouveau ou renforcer des spécificités du terroir qui permettront aux produits 
agrotouristiques (et autres) de se démarquer et de retenir le visiteur plus longtemps par des 
produits d’appels directs (ex. Gourmet Sauvage) ou des produits intégrés (ex. un ingrédient 
dans un menu de restaurant).

Gagnant du Prix du Tourisme 
gastronomique en 2024

Éléments de vision partagés en 
consultation



Le monde des PFNL est en pleine effervescence et beaucoup reste à faire découvrir. Plusieurs PFNL et leur usage 
demeurent relativement méconnus par les consommateurs et acheteurs (transformateurs/restaurateurs). Nous 
proposons quelques pistes de réflexion, tirées des consultations, visant à accroître la notoriété des PFNL de façon à 
stimuler leur demande dans les activités touristiques et gastronomiques et affirmer le positionnement régional :

• Promouvoir le développement d’activités liées à l’agrotourisme et au mycotourisme auprès des organismes 
touristiques de la région afin  d’intégrer les PFNL dans les circuits touristiques et de plein air existants

• Soutenir les événements existants visant à faire connaître les PFNL (ex.: festivals de la bière de bois, Mirabel fête 
l’Érable)

• Créer des associations avec des restaurateurs/chefs (ambassadeurs des PFNL des Laurentides) et transformateurs 
(distilleries, microbrasseries, etc.) visant à faire découvrir de nouveaux produits aux consommateurs et touristes

• En collaboration avec Laurentides j’en Mange proposer des recettes et idées pour cuisiner les PFNL

• Proposer des activités de maillage entre producteurs/cueilleurs et transformateur/restaurateurs
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EXEMPLES DE CONDITIONS DE SUCCÈS POUR AMORCER LE POSITIONNEMENT RÉGIONAL (1/2)



• Créer des alliances avec l’école hôtelière des Laurentides pour faire connaitre les PFNL auprès des étudiants et les 

chefs en place qui souhaiteraient développer leur connaissance de ces produits

• Développer des stratégies par MRC, produits en entreprise qui permettent de décliner le positionnement principal 

régional (agrotourisme et de plein air) tout en permettant de mettre en valeur les PFNL à d’autres niveaux 

• Mettre en place un répertoire des entreprises et de leurs produits disponibles (pour les acheteurs) – s’arrimer au 

répertoire agroalimentaire déjà existant à différentes échelles (ex. locale, MRC), le cas échéant

• Faire la promotion du guide Qualité, salubrité, sécurité et traçabilité des Champignons du Québec1 auprès des 

entreprises et acheteurs pour les guider dans leurs cueillettes ou leurs  critères d’achat dans le but d’assurer une 

sécurité alimentaire aux consommateurs

• Continuer d’encourager et de soutenir les projets de R et D visant notamment à explorer les techniques de 

transformation qui cadrent avec les tendances alimentaires actuelles (ex.: les nouveaux aromates pour les brasseries, 

les produits alternatifs à la viande) 
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EXEMPLES DE CONDITIONS DE SUCCÈS POUR AMORCER LE POSITIONNEMENT RÉGIONAL (2/2)

1: https://fr.mycomauricie.com/qsst-qualite-salubrite-securite-et-tracabilite
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ANNEXE : RAPPEL DE LA DÉMARCHE DE CONSULTATION

Source image: Lassonde

5.1
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RAPPEL DE LA DÉMARCHE DE CONSULTATION

QUESTIONNAIRE SUR LES PFNL

Questionnaire en ligne

Auprès des aménagistes 
et/ou responsable du 

développement 
économique des MRC

Objectifs du questionnaire 

• Brosser un portrait qualitatif sommaire de 
la filière des PFNL

• Documenter les potentiels de 
développement en tenant compte des 
liens d’affaires existants ou à créer avec les 
autres sphères économiques régionales 
(ex. : transformation, restauration, 
tourisme, etc.). 



• Identifier les forces et les acquis dans les activités de 
production, de transformation et/ou de mise en marché des 
PFNL.

• Échanger sur la vision du développement de la filière PFNL 
dans votre MRC.

• Identifier les complémentarités inter-MRC et les liens 
d’affaires à développer avec d’autres sphères économiques 
régionales (transformation, restauration, tourisme, etc.)
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RAPPEL DE LA DÉMARCHE DE CONSULTATION 
CONSULTATIONS AVEC LES MRC

8 entrevues individuelles ou 
de groupe auprès des 8 MRC 

du territoire

Les consultations

Objectifs des consultations



www.groupeageco.ca

ANNEXE : APERÇU DES ENJEUX ET DÉFIS DE LA FILIÈRE PFNL

Source image: Lassonde
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Le présent mandat ne visait pas à documenter de manière exhaustive les défis rencontrés dans la filière des PFNL des 
Laurentides. Les consultations ont néanmoins permis d’identifier certains éléments consensuels à considérer pour le 
développement de la filière. Nous avons regroupé les défis et enjeux sous cinq grands thèmes. Cet exercice pourrait être 
complété au sein d’une démarche plus complète de diagnostic du secteur.

1. Encadrement du secteur et des entrepreneurs 
− Plusieurs ressources (ail des bois, matteucie, etc.) et milieux de récolte sont menacés et vulnérables dans la région, exacerbée dans 

les secteurs à proximité de centres urbains. L’adoption de pratiques responsables et l’encadrement de la cueillette sont essentiels 
afin de permettre la préservation des ressources et des écosystèmes et par le fait même, de la pérennité du secteur. La 
professionnalisation du secteur est donc essentielle et devrait passer par une plus grande promotion d’une éthique de la cueillette, 
jumelée à de la formation accréditée.

− À priori, l’encadrement des pratiques de cueillette permettrait aussi de réduire les enjeux de santé publique liée à la toxicité de 
certains produits.

2. Approvisionnement
− La qualité et la quantité des approvisionnements sont des conditions essentielles au succès de la filière PFNL pour assurer sa 

rentabilité et le développement de marchés. Actuellement, la disponibilité et la qualité des produits varient beaucoup en fonction, 
notamment, des conditions climatiques. Ceci agit comme un freine important pour l’accès à certains marchés et pour la fidélisation 
des acheteurs/consommateurs.

− Le partage du territoire public avec d’autres exploitants et utilisateurs, notamment l’industrie forestière et les chasseurs ainsi que le 
respect des territoires autochtones pose aussi des défis dans les approvisionnements.
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APERÇUS DES PRINCIPAUX ENJEUX ET DÉFIS DE LA FILIÈRE PFNL (1/3)



3. Conditionnement et transformation
− La plupart des PFNL sont vendus à l’état frais pendant la saison de récolte. Ces produits ne sont donc disponibles que 

quelques semaines par année et sous une forme périssable. L’enjeu est de développer des structures (entreposage) 
et des méthodes de conditionnement (déshydratation, lyophilisation, etc.) dans le but d’offrir des solutions pour 
contrer cet effet saisonnier dans la disponibilité de la ressource. L’accès à ces méthodes et technologies de pointe est 
souvent très couteux. La mutualisation des équipements est une solution à envisager pour réduire les coûts et 
répartir les risques financiers.

− La mise en valeur des PFNL dans des produits à valeur ajoutée (ex.: bière, sauce, fromage, etc.) permet d’étaler 
l’offre sur une plus longue période et de développer des produits à valeur ajoutée. Cependant, plusieurs PFNL 
(plantes, champignons, fruits ou noix) et leurs usages demeurent encore méconnus des acheteurs potentiels. 

4. Mise en marché
− Les variétés de PFNL présentes sur le territoire sont également mal connues des cueilleurs et des entreprises du 

secteur, ces dernières misant pour la plupart sur les mêmes variétés. Du côté des consommateurs, bien que les PFNL 
connaissent une certaine effervescence au Québec, leurs usages et les façons de les consommer sous toutes leurs 
formes demeurent relativement méconnus par la population en générale. Ce manque de connaissance ralentit la 
croissance du secteur. 
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APERÇUS DES PRINCIPAUX ENJEUX ET DÉFIS DE LA FILIÈRE PFNL (2/3)
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APERÇUS DES PRINCIPAUX ENJEUX ET DÉFIS DE LA FILIÈRE PFNL (3/3)

5. Disponibilité de la main-d'œuvre
− La pénurie de main-d’œuvre se fait de plus en plus criante dans plusieurs sphères économiques du Québec. Le 

vieillissement de la population est le moteur principal de cette pénurie qui risque de perdurer jusqu’à l'horizon 
2030.

− Le secteur agroalimentaire, du tourisme et de la restauration sont particulièrement touchés par cette situation, 
notamment par la nature même des tâches plus physiques à réaliser et la saisonnalité des métiers qui s’y rattache.

− Dans les solutions novatrices discutées en consultation, celle du jumelage d’emplois saisonniers est ressortie 
comme particulièrement porteuse. En effet, la filière PFNL offre une diversité d’emplois été comme hiver pour des 
travailleurs à la recherche de liberté et de nature. À titre d’exemple, des jumelages entre travailleurs acéricoles et 
spécialistes de la cueillette de PFNL permettraient d’offrir des emplois plus attrayants et stables qui correspondent 
aux motivations et compétences des travailleurs manuels.
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